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 عشر حقائق أساسية عن إصابات الأطفال في أستراليا
 
آل  حتفهم) عاما 14 – 0من أعمار (طفل أسترالي  300 يلقى -1
من إصابات غير  المستشفياتطفل في  ألف 60يعالج ، بينما عام

مع العلم  ".حوادث"ويشار إلى هذا النوع من الإصابات بكلمة  –متعمدة 
بمجرد اتباع  احيلولة دون وقوعهبأن الكثير من هذه الوفيات يمكن ال

 .بعض الوسائل البسيطة
 

بين الأطفال الأستراليين ممن  للوفاة السبب الرئيسي الإصاباتتعد  -2
تتراوح أعمارهم بين سنة واحدة وأربع عشرة سنة، وهي تمثل حوالي 

والواقع أن عدد الأطفال  .نصف إجمالي الوفيات في هذه الفئة العمرية
ذه الإصابات يفوق عدد من يموت منهم بسبب الذين يتوفون بسب ه

 .مجتمعة الأمراض المعديةأمراض السرطان والربو و
 

السبب الرئيسي الثاني في خضوع الأطفال آما تعد هذه الإصابات  -3
بعد الإصابات الأخرى المتعلقة بأمراض الجهاز  للعلاج بالمستشفيات

 .مثل الربو التنفسي
 
ففي أستراليا  .دولار سنوياً مليار 1.5الدولة  تكلف إصابات الأطفال -4

الغربية وحدها تبلغ التكاليف المباشرة لعلاج الأطفال في المستشفيات 
 .دولار سنوياً مليون 14أآثر من 

 
 
من إجمالي حالات % 95حوالي  الإصابات غير المتعمدةتشكل  -5

من حالات الوفاة % 5، مقارنة بنسبة الوفاة الناتجة عن إصابة الأطفال
جة عن الإصابات المتعمدة الأخرى مثل الإيذاء الجسدي والعنف النات

 .والانتحار والإهمال
 
، من النصفإلى  حالات الوفاة الناتجة عن إصابة الأطفالانخفضت  -6

بالرغم من التقدم . 1979منذ عام حالتي وفاة في اليوم إلى حالة واحدة، 
الحيلولة انية إمك Kidsafe هيئةالكبير الذي تحقق في هذا الشأن، تقدر 

سنويا  طفل في المستشفيات 20000حالة وفاة وعلاج  80دون وقوع 
 .وذلك من خلال تنفيذ تدابير السلامة المضادة المعروفة

 
 

الأآثر ممن هم دون سن الخامسة من عمرهم  الأطفال الصغاريعد  -7
 المتعمدة، وهم يشكلون حوالي نصف غيرالإصابة  عرضة لمخاطر

 .اة الناتجة عن إصابة الأطفالحالات الوف مجموع
 
 :عن إصابات غير متعمدة عن حالات وفاة الأطفالينتج معظم  -8
 صطدام السيارات إ ▪
 بالأطفال من المشاةاصطدام السيارات  ▪
حتفهم في أحواض  يلقون، ولا سيما الأطفال الصغار الذين الغرق ▪

 .السباحة المنزلية
 الحرائق المنزلية ▪

من إجمالي حالات الوفاة الناتجة عن % 75اً تمثل هذه الأسباب الأربعة مع
 .إصابة الأطفال

 
نتيجة  الأطفال الصغار بالمستشفياتينتج معظم حالات علاج  -9

 :لإصابة غير معتمدة بسبب
التي بملاعب الأطفال  الأجهزة، مثل السقوط من على حالات السقوط ▪

 .في رياض الأطفال
 .يل المثال، من الأدوية والمنظفات المنزلية على سبالتسمم ▪
الأطعمة /الناتجة عن السوائل الساخنة، مثل المشروبات الحروق ▪

 الساخنة ومياه الصنبور الساخنة 
 .لعضات الكلابوالتعرض  الاختناق ▪

الذين هم في سن المدرسة، فتتمثل الأسباب الرئيسية  للأطفالأما بالنسبة 
 :التي تدفع إلى الاضطرار للعلاج بالمستشفيات فيما يلي

،، مثل السقوط من على الأجهزة التي في ملاعب السقوطحالات  ▪
 .للأطفال من سن الخامسة إلى التاسعة بالنسبةالأطفال، خاصة 

، مثل الجروح التي يتعرض لها الأطفال القاطعة والثاقبةالجروح  ▪
 جراء السقوط على الألواح الزجاجية

 الأطفال من راآبي السيارات لها التي يتعرضالإصابات  ▪
 .لمشاةا إصابات ▪
 

التي يتعرض فيها الأطفال الصغار للإصابة هو  أآثر الأماآن -10
ومع نمو الأطفال، تتزايد احتمالات الإصابات في البيئات  .منزلهم ذاته

المختلفة التي يتواجدون فيها في مجتمعهم مثل ملاعب الأطفال 
توفير بيئة يعتبر  .والساحات الرياضية وفي المدارس وعلى الطرقات

لامة في مساآننا وعلى الطرقات وفي مناطق التجمعات شرطا تتسم بالس
 .لضمان السلامة لأطفالنا أساسيا

 
  



                  
 المؤسسة الأسترالية لمنع حوادث الأطفال

 

 

 

 الأطفال سلامة فيمنزلية تساعد معالم ستة 
 

 ما مدى توفر السلامة في مساآننا
يتعرض الأطفال الصغار لثلاثة من بين آل أربع إصابات خطرة في 

 منزلهمألا وهو –ن لسلامة الطفل المكان الذي تعتقدون أنه أفضل الأماآ
 .ذاته

بمطابقته مع ما هو وارد في  منزلكحاول التحقق من الوضع القائم في 
 :القائمة التالية المتعلقة بخصائص السلامة المنزلية

 )وأحواض التدليك بالدوامات المائية(أحواض السباحة أن تكون  -1
محاطة بسياج يحيط بها بالكامل مع وجود بوابات ذاتية الإغلاق 

 .تعمل بحالة جيدة
 

  لماذا؟
لأن الأطفال الصغار عرضة للغرق بسرعة ودون إصدار أية 

طفل دون الخامسة من  20ففي آل عام يغرق حوالي  .أصوات
عمرهم في أحواض السباحة غير المحاطة بسياج أو المحاطة 

 .ي حالة سيئةبسياج أو بوابات ف
 
ه غرفة الحمام على في صنابير ميا المياه الساخنةضرورة ضبط  -2

  درجة مئوية 50
 

  لماذا؟
معظم المنازل  .المياه الساخنة تؤدي إلى الاحتراق مثل النيران

بأستراليا بها مياه ساخنة تتدفق من الصنابير عند درجات حرارة 
 .في ثانية واحدةمن الممكن أن تحرق جلد الطفل 

 
مثل بوابات على الدرج وعلى المدفئات التي تستخدم  حواجزوضع  -3

النيران في مكان مناسب يضمن حماية الأطفال من التعرض 
  .لمخاطر الاحتراق

 
  لماذا؟

تتزايد حالات السقوط من على الدرج ودرجاته لأن الأطفال 
وبالتالي غالباً ما تتعرض " ثقيلي الوزن من جهة الرأس"الصغار 
لا  وممن هم في مرحلة المشيالأطفال الرضع  .لإصابةرؤوسهم ل

 -فهم ينجذبون إلى الألوان المشرقة  ".ساخن"يفهمون معنى آلمة 
ومن الممكن أن يلمسوا الأسطح الساخنة في  –مثل لهب النيران 

 .الوقت الذي يقومون فيه باستكشاف العالم من حولهم
 
زانات التي بها مواد فتحها على الخ ترآيب أقفال لا يستطيع الأطفال -4

خطرة على حياة الأطفال آالأدوية والمنظفات والكبريت 
 .لقداحاتوا

 
  لماذا؟

الأطفال الصغار يغلب عليهم الفضول ولا يفهمون معنى آلمة 
 .غير آافية للمحافظة على سلامتهم" لا تلمس"فقولك لهم  ".خطر"

عن ولذلك ينبغي تخزين المنتجات الخطرة في مكان آمن بعيداً 
 .الأطفالمتناول 

 

من الحرائق وفحصها بشكل دوري وتغيير  أجهزة إنذارترآيب  -5
 .البطاريات مرة آل عام

 

  لماذا؟
لأن الحرائق المنزلية تواصل القضاء على حياة الكثير من 

وبذلك تكون الأطفال الصغار عرضة  .الأستراليين آل عام
وتوفر  .لمناسبللمخاطر فهم في حاجة للكبار لإنقاذهم في الوقت ا

أجهزة الإنذار من الحرائق وسيلة إنذار مناسبة يمكن أن تكون لها 
  .أهميتها الكبيرة في إنقاذ حياة الأطفال

 

بسياج يفصلها تماما عن الشارع  المخصصة للعبالأماآن إحاطة  -6
وعن مدخل السيارات ويحول دون خروج الأطفال منها إلى هذه 

 .ر من المخاطرالأماآن التي تنطوي على قدر آبي
 

  لماذا؟
فالأطفال  .من الخطر وجود الأطفال والسيارات في مكان واحد

ومن  .الصغار لا يخافون السيارات ولا يتيسر للسائقين رؤيتهم بسهولة
ممن هم في مرحلة المؤسف أنه في آل شهر تقريباً يلقى أحد الأطفال 

 .لحتفه جراء حادثة سيارة على مدخل السيارات بالمنز المشي
 

أن وضع هذه التدابير الستة موضع التنفيذ في  Kidsafe هيئةتقدر و
ساعد في منع حدوث أآثر من نصف يجميع المنازل بأستراليا سوف 

حالات الوفاة الناتجة عن الإصابات المنزلية للأطفال ممن هم دون 
الخامسة من عمرهم وآذلك الحيلولة دون دخول آلاف من الأطفال 

 .إلى المستشفيات للعلاجالمصابين بصدمات 
 

يمكن للعائلات التي ترغب في الحصول على مزيد من المعلومات التي 
بهيئة تتعلق بتوفير الوسائل التي تضمن سلامة أطفالهم الاتصال 

Kidsafe WA. 
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يتعين الحصول على إذنٍ آتابي  .يمكن نسخ بعض المقتطفات لأغراض تعليمية
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 )08( 9340 8509   اتصل علىلمزيد من المعلومات، 
 

 1800 802 244   خط استعلامات سلامة الطفل
 

 13 11 26    مرآز استعلامات السموم
www.kidsafewa.com.au 
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