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澳洲兒童傷害的十項關鍵資料 
 

1. 每年約有300名澳洲兒童（0-14歲）由於非故意傷害
而喪生，6萬名兒童因此入院。此類事件常被稱為「意外
事故」。而實際上這些事故可以透過簡單的方法避免。 
 

2. 傷害是0至14歲澳洲兒童死亡的主要原因，接近該年
齡段死亡人數的一半。死於傷害的兒童人數，多於死於
癌症、哮喘和傳染性疾病兒童人數的總和。 
 

3. 傷害是僅次於哮喘等呼吸疾病的第二大兒童入院主
因。 
 
4. 兒童傷害造成澳洲每年約15億澳元的開支。每年僅
在西澳的直接醫院費用就超過1千4百萬澳元。 

 
 

5. 非故意傷害約佔所有兒童傷害死亡原因的95%，因
傷害而死亡的兒童中，僅有5%的兒童是死於虐待、暴
力、自殺和疏忽。 
 

6. 自從1979年以來，兒童傷害死亡人數已減半，由每
日兩個下降至每日一個。儘管已達到較好的進步，
Kidsafe估計，透過實行已知的安全措施，每年還應可進
一步避免80宗死亡個案和2萬宗入院個案。 

 

7. 5歲以下的幼童受到非故意傷害的風險最大，死亡人
數約佔所有兒童傷害死亡人數的一半。 
 

8. 兒童受非故意傷害而死亡的最常見原因是： 

 車禍 

 走路時被車撞 

 溺水，尤其是幼童在家庭泳池中溺水 

 房屋火災 

以上四個原因導致了 75%的兒童傷害死亡。 
 
9. 幼童受非故意傷害而入院的最常見原因是： 

 跌落，例如從護理設備上跌落 

 中毒，例如藥物或家用清潔劑中毒 

 燙傷，例如被熱飲品/食物和水喉熱水燙傷 

 窒息和被狗咬 

學齡兒童入院的主要原因是： 

 跌落，例如從操場設備，尤其是為5至9歲兒童而設的
設備上跌落 

 割傷和刺傷，例如兒童跌落時穿過玻璃板而被割傷 

 乘車受傷 

 走路受傷  
 

10.幼童最常見的受傷地點是在家中。隨著兒童長大，
在操場、運動場等社區設施和在學校以及路上的傷害增
多。確保我們家居、道路和社區的安全對保證兒童安全
十分重要。 
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幫助保證兒童安全的六個家居要點 

 

我們的家居有多安全？ 
四分之三的幼童嚴重傷害個案發生在你認為對他們最安
全的地方 — 他們的家中。 

嘗試對照以下的家居安全特點列表檢查你的家居有多安
全： 

1. 泳池（和按摩浴設備）全部圍起，並配有保養良
好、能自動關閉的門。 
 
為什麼？  
幼童溺水過程極快而且無聲。每年大約 20 名 5 歲以
下的幼童在無圍欄的泳池或圍欄與大門保養得不好
的泳池溺水。 
 

2. 浴室的熱水溫度調校在50°。 
 
為什麼？ 
熱水如同火一樣滾燙。許多澳洲家庭水喉流出的熱
水溫度高得足以在 1 秒內燙傷兒童的皮膚。 
 

3. 在樓梯和火爐欄上要有門等障礙物，避免兒童受
傷。 
 
為什麼？ 
從樓梯和臺階上跌落十分常見，由於幼童的頭部較
重，經常發生頭部受傷。嬰兒和學步幼童不明白什
麼是「熱」。明亮的顏色— 如火焰的顏色— 會吸引
他們的注意，在探索世界的過程中，他們可能會觸
摸熱的表面。 
 

4. 在儲存藥物、清潔劑、火柴和打火機等危險物件的
櫥櫃上安裝防兒童開啟的裝置。 
 

 為什麼？ 
幼童十分好奇，不知道什麼是危險。告訴他們“不要
碰”並不足以保證他們的安全。要將危險的物品安全
地存放在他們觸摸不到的地方。 
 

 
 
 

 
5. 安裝煙霧報警器，並定期測試，每年換一次電池。 

 
 為什麼？ 
 家庭火災每年仍在奪走澳洲人的生命。幼童較為危

險，因為他們需要成年人的及時拯救。煙霧報警器
提供的報警可能會是生存的關鍵。 

 

6. 玩耍區以圍欄與街道和車道隔開。  
 

 為什麼？ 
 車輛和兒童不可混在一起。幼童不害怕車輛，司機

也不易看見他們。幾乎每個月都會有一個學步幼童
在車道上被倒車車輛撞到而身亡。 

 
Kidsafe 估計，如果澳洲家庭能夠做到以上六點，就可避
免 5 歲以下兒童超過一半的傷害死亡、以及數以千計的
兒童受傷入院。 
 
如需瞭解令家居更安全的進一步資料，請與西澳兒童安
全協會（Kidsafe WA）聯絡。 
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更多資訊   (08) 9340 8509 
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中毒資訊中心      13 11 26 
 

www.kidsafewa.com.au  
 

本說明印刷贊助： 

 


