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Western Australia

CHILD ACCIDENT PREVENTION FOUNDATION OF AUSTRALIA (TO CHU'C PHONG NGUA TAI NAN TRE EM UC)

Ghé Nang trong Oté cho Tré Em

Chan thuong cho ngudi s hiru Xe Oto: So li¢u
thong ké

Tai Tiéu Bang Tay Uk, nguyen nhan chu dao dén dén tu vong
va nguyén nhan thu’(mg xuyén thi ba din t6i nhap vién dbi
voi tré em tr 0 dén 14 tudi la chan thuong c6 lién quan toi
phuong thIl(wos 20001WA)

Trung binh c6 tam dwra tré (dudi 16 tudi) s& tir vong mdi nam,
117 sé& nhap vién va khoang 140 sé dugc dua toi Eme;rgency
Department of Princess Margaret Hospital (Phong Cap Cuu
cuia Nha Thuong Nhi Dong) do cac chan thuong khi 1am hanh
khach trong nhitng vu va cham 6t0 001 rre & 2003pmis)-

Loai chan thuwong

Nhitng chan thuong va thim tim bén ngoai 1a phd bién nhat
Tré em khong that day an toan co nhiéu kha nang bi chin
thuong dau hon so vai tré em c6 thit day an toan.

Phap Luit caa Iiéu Bang Tay Uc

Luat Phap cua Tiéu Bang Tay Uc doi hoi nguoi lai xe phai
dam bdo 1a tat ca tré em tir 16 tudi tr& xuong phai duoc gilt
trong mot gh¢ nang cho tré nho hay day nit an toan duoc phé
chuan khi ng6i trong xe 6t6 dang chay.

Tré em dy6i mot ndm tudi phai dugc gitt {trong mot ghe nang
Tiéu Chuin Uc AS:1754, phu hop v6i khd ngudi va can ning
cta tré khi di trén xe 6t0.

Ghé nang cho tré em dugc phé chuin duoc ddnh déu bang ma
AS: 1754 va phai dugc giang budc ding cach vao xe theo mot
hé thong giang budc Tiéu Chuan Uc.

Ghé nang cho tré em luén phai dugc didu chinh cho phu hop
va vira van voi dira tré st dung ghé nang.

Neéu tré em khong dwgc giir diung cach, nguoi l4i xe ¢ thé
bi phat 500 do-la va méat BON PIEM LOI cho mdi dira tré!
(Thang Tw nam 2007)

Ngoai L¢
Xe taxi va 6t6 loai cii dugc mién ghe nang cho tré em. Diédu
nay khong c6 nghia Ia ban dugc an toan.

TIEU CHUAN UC — AS/NZS 1754
Tét ca ghé nang cho tré em & Uc phai dap u'ng yéu
cau nghiém ngdt cia AS: 1754 bao gom cac khia
canh vat liéu, thiét ke, cau trac, hoat dong, kiém tra
va nhén hi€u cua ghé nang cho tré em.
V4 Nhing ghé nang mua tai céc qubc gia khac s&
Austratian  KnOng dap tmg Tiéu Chuan Uc — nhitng gh€ néng
standard nay khong hop phap khi sir dung tai Uc.

N Ky higu dudi day ching nhan rang ghé nang dap

tng day du Tiéu Chuan.

Tré Em Phai Ng01 O DAu Trén Xe

Con cai tdi c6 thé ng01 & ghe hanh khach phia trwée khong?
Nghién ctru chi rd rang ngudi di xe & ghé hanh khich phia
trudc clia xe 6t6 c6 rii ro dac biét 16n hon ddi véi chan thuong
nghiém trong va/hodc tir vong trong truong hop dung xe.

Tré em c6 thé ngdi & ghé trudce ciia xe 6t6 mot cach hop phap
néu tré dugc gilr dting cach.

Kidsafe khong khuyén khich tré em dudi 10 dén 12 tudi ngdi ¢
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An toan trong Trung Tam
Céac chuyén gia cua Kidsafe WA va cic chuyén gia an toan
duong pho khac khuyén rang nén dé tré em ngoi trong xe & vi tri
trung tam phia sau. Vi tri nay giap bao v¢ khoi va cham tir hai
bén.
Ghé nang cho tré em/bg day nit an toan c6 thé khong dit dugc &
vi tri ghé trung tam ph1a sau do:

Ll Ghe sau gap xuong ¢ phan tach 50/50

= Ghéco phan go trung tam nho 1én

=  Ghé cla nguoi 14i dua 1én ghé nang cho tré em & phia

sau

Trong nhiing trudng hop nay, vi tri hanh khach bén trai ph1a sau
1a Iyra chon phu hop nhat vi day thuong 1a canh bén ngoai duong
pho/via hé cua xe 6to.

Day an toan
= Mot nguoi phai chlem mot vi tri ghé véi mot day an
toan duge cung cap cho moi ghé.
*  Khéng cho phép tré em ding chung mot day an toan.
= Khong bao gi¢ 6m tré trong long ban khi dang di trén
xe 0to.
Ti hoi o
Tui hoi dugc thiét ké dé d& cho nguoi 16n trong mot vu tai nan,
tai hoi bung ra tai 320 cay s0/gio ¢ tam nguc cua nguoi lon.
Tai My, tii hoi ctia hanh khach da c6 lién quan t&i cai chét caa
21 tré em, trong d6 cd sdu tré nho trong ghé nang cho tré em
hudng vé phia sau.
Kidsafe khuyén céo ring:
= Tréem dudi 12 tudi khong nén ngdi & ghé trude c6 tai
hoi.
= Khoéng str dung ghé néng cho tré¢ em & ghé hanh khach
phia trudce dic biét ¢ vi tri ¢ tai hoi.
=  Tham khao s6 tay nguoi sir dung xe 6t6 ctia ban dé co
thém thong tin vé tui hoi trong xe cua ban.
Khoang hang héa hoidc khoang chira hang 1§ thién
Khong ai dugc phép ngdi trong noi chita hang cua tit ca cac
phuong tién, nghia la Khu Vyc Chira Hang.
Nhitng d6 vat khong glu' chat tré thanh qud tén lua nguy hlem
khi dung xe, va dap véi luc t6i da gép 20 1n luc cua riéng dd
vat.
»  Giir thém bén dudi cira s phia sau khong co céc dd vat
khoéng giit chat, tham chi 1a cac hop giay.
= Lap dat rao chan/man che hang hoa trong xe thung kin,
xe Ot co cua sdp phia sau, xe thung chd hang bon
banh

Trong trlr()’ng hop c6 tai nan

Néu ghé ning cho tré em co6 lién can trong mot vu dung Xe
nghiém trong va sudn chinh ctia xe bi hu hai, ghe nang nay nén
duoc huy di ngay cé trong truong hgp nd khéng bi hu hai rd
rang.Hay bdo cho cong ty bao hiém xe 6t6 cua ban vé loai va so6
ghé nang cho tré em duoc st dung trong xe cta ban dé dam bao
boi thuong.

Chon mot Ghé Néng Cho Tré Em |

Khi chon mot ghé nang, ban nén chic chin rang ghé nang phu
hop v6i con ban, xe 6t0 va nhu cau ca nhan.

Déc biét, kich thudc cia vi tri ngdi (Khong gian giita day an
toan va phan két noi cua ddy), va khoang cach giira lung cua ghé
trude va lung cua ghé sau (Pac Biét doi vdoi ghé cho Tré Nho).
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fa t sheet

Sw Hiru Hiéu ciia Ghé Nang trong Otd cho
Tré Em

Mot ghé ning trong 6td cho tré em dugc lip dung cach, phu
hop voi lira tudi va can ning ciia tré, ¢6 thé giam rii ro chin
thuwong nghiém trong hodc tir vong khi va cham trén duong
phé t6i 70%.
Pa s tré em duogc giit dung cach trong vu dung xe chi phal chiu
nhiing chén thuong nhoé hoic khong déng ké. Mot nghién ctru do
Health Department of WA (B0 Y Té Ti€u Bang Tay Uc) tri€n khai
da phat hién rang
40% tré em su dung ghé ning khéng phit hop vé6i khd ngudi
va trong lugng cua tré,
*  Tré em duoc ddt vao day an toan cua ngudi 16n som
*  Day nit dui 14 mot thiét bi an toan khong day du

Tai Sao Tré Em gap Rui Ro
Tré em dugc gilr khong dung cach hoac khong phu hop c6 rui ro
chn thwong nghiém trong 16n hon khi va cham xe 6t6. Bdo Céo
cua Henderson (1994) da chi ra lap dat ghe nang khong chinh xdc
trong xe 6t6 14 nhén t rui ro chinh déi véi chén thuong cho tré em
c6 lién quan téi va cham trén duong phd.
Dich vu kiém tra ghé nang cho tré em da phat hién ra:
= 62% (189 trong 303 truong hop) ghé nang duoc kiém tra c6
t6i thiéu mot 151 1dp dat. (Kidsafe WA, 1998)
= 69% (n=4,641) ghé nang co nhiing 15i lip dit (RACV 1996-
1999)
Nhung vén dé chinh Ia:
Day an toan bj xoén hodc ¢6 hinh dang khong dung
»  BO day nit duoc lip dat khong phu hop, qua long dé giir mot
dira tré hodc khong dwoc diéu chinh t6i ngang vai cia dira
tré
=  Day dinh vi trén cung khong budc hodc khong dugc dinh vi
¢ gilta déng sau ghé nang cho tré em
= LGi lap dat dinh vi
Lép dat khong dung cach co thé din t6i ting rii ro chén thuong va
tang murc d6 nghiém trong cta chén thuong.

Toi c6 mot ghe nang da muwoi nim:
Ghé nang cho tré em khong duoc khuyén dung sau muoi nam vi:
*  Ghé ning qué mudi ndm khong thé dam bao hoat dong nhu
dy kién ban déu
= Tiéu Chuan Uc di dugc cai thién ké tir nim 1991 va dugc
nang cép vao nam 1995, 2000 va 2004. Ghé nang cii hon s¢
khong dap Gng nhing dic tinh thiét k& dugc cai thién méi.

Ghé Na ing Mua Lai
Viéc ban bat cir ghé nang nao khong tuan theo tiéu chuin AS 1754
ciing ddu 13 mot hanh dong bit hop phap

Toi nén sir dung Ghé Nang nao?
Tat ca ghé nang cho tré em duoc kiém tra véi nhiing gioi han khéi
lugng, vi vay cén nang va chiéu cao 1a nhiing nhén t§ quan trong
nhét khi xac dinh ghé ning & sir dung.

Tré nhé

*  Tré so sinh t&i da 9 kg (mot sb ghé nang
s& danh cho tré ti da 12 kg)

* Cao 700 mm .

= 6 thang tubi voi kha ning cir dong dau tdt

S& dung mét trong hai

*  Noi An Toan Cho Tré So Sinh

= Mot ghé nang c6 thé thay di — Hudng V&
Phia Sau

Tré méi biét di — Tré nhé

=  Trong lugng 8 kg — 18 kg _

= Khoang 6 thang t&i 3/4 nam tudi

= Chiéu cao vai dudi hodc tuong duong véi
2,5 cm bén trén mirc didu chinh mirc day
nit trén cung

= Chiéu cao mét phai thip hon lung cta ghé
nang.

Ghé Nang Cho Tré
Méi Biét bi

St dung mét trong )

= Mot ghe néng c6 thé chuyén déi 0-4 nim
tudi

= Ghé cho tré méi biét di huéng vé phia
trude

= Ghé nang két hop (8 kg dén 26 kg)

= Duy tri str dung ghé ning cho tré méi biét
di cho t6i khi dira tré qua cao hodc nang
18 kg

Tré em ¢ tudi mau giao va lon hon

Phai kiém tra diéu gi trong ghe ning mua lai?

1. Nhin Tiéu Chuén Uc — AS/NZS 1754

2. Mot cubn sach hudng din

3. Lap dét hoan thién

4. Kiém tra tiéu sir ciia ghé nang. Hoi nguoi s& hitu trude néu ghé
néng da ting bi dung xe.

5. Kiém tra ngay duoc dén tem trén khudn nhya ¢ phia sau cua ghé
néng. Khong s dung néu ghé nang cii trén mudi nam.

6. Kiém tra dau kéo cing trén khuén nhya. Nhimg déu kéo cing
nay biéu hién dudi dang céc duong ké tring (nhimg dudng ké
giong nhu ban ¢6 dugce néu ban xoin mot chai stra bing nhya).
Khong sir dung néu ¢ nhiéu dudng ké kéo cang, vét nit, vét ran
hogc khu vye bi v

7. Kiém tra vét son hodc rach nho trén bo day nit va day dinh vi.
Mot vét son hodc rach nhé téi 5 mm 13 mot diém yéu trén bo
day nit.

8. Kiém tra diy dinh vi cho khuén. Bém den nho cho thiy khudn
dang lam muc vai dy nit tai nhitng diém nay.

= Trong lugng 14 kg dén 26 kg

= Khoang 3-7 tu01

= Sw dung ghe Néang

= Ghé nang lung cao, véi canh hai bén rong va

day nit vai

Chon mdt ghé nang c6 kep nbi

* Su dung by day nit an toan v&i mot ghé
néng cho tré em ning t6i da 26 kg. Dam bao
rang day nit dui dugc siét chat trude tién,
sau d6 diéu chinh bd day nit.

= Khong str dung ghé nang hodc ghé dém c6
mot day nit dui.

. Kidsafe WA © 2007 .
Cac doan tricl} ¢0 thé duoc sao chép vi muc dich gido duc. Can dugc
cho phép bang van ban dé sao chép toan b trang thong tin nay.

Mubn biét thém thong tin T (08) 9340 8509

Puong Day Thong Tin An Toan cua Tré Em & 1800 802 244

www.kidsafewa.com.au

Viéc in 4n To Dir Kién nay vinh dy duwge hd tro béi:
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