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Старије бебе 
 (6 до 12 месеци) 

 
Основне информације  
 
Бебе овог узраста су увек у покрету! 
 

Како бебе расту и уче нове ствари, тако се брже 
крећу и могу више да дохвате. То значи да беба може 
брзо да дође у опасност. 
 

Старијим бебама је потребна посебна заштита од: 
• Падова; 
• Повлачења ствари на себе; 
• Дављења храном или малим предметима; 
• Опекотина; 
• Дављења у води; 
• Повреда у аутомобилу. 
 
Важне ствари за безбедност  

 
 Поставите капију (safety gates) на врху и на дну 
степеница. 

 Пазите да храна не изазове гушење/дављење. 
Рендајте, пасирајте, самељите или исецкајте 
храну на ситне комаде. Не дајте беби 
орах/бадем/лешник и слично, кокице и бомбоне. 

 Закључавајте лекове, средства за чишћење и 
друге отрове.      

 Инсталирајте противпожарне аларме/детекторе 
дима (проверавајте их редовно и мењајте 
батерију 1. априла сваке године). 

 
Корисни савети 
 

ПАДОВИ 
Поставите капију на врху и на дну степеница. 
Обезбедите да је капија на врху степеница 
причвршћена за зид или ограду. Не постављајте 
на врх степеница капију која се отвара/затвара 
под притиском (pressure gate). Ако се на овакву 
капију дете наслони, капија се преклопи и дете 
падне.  
 

Ходалице за бебе (Baby Walkers) често су у вези са 
повредама; не препоручују се за употребу. Ако ипак 
изаберете ходалицу, изаберите ону са широком 
основом и системом за заустављање. 
Алтернативно, користите ограђени простор за 
активности на једном месту. 
 
Користите појасеве за високе столице да спречите 
падове. Не дозволите беби да стоји на високој 
столици или да покушава да се пење на столицу. 
 

Водите рачуна да поред прозора и балконске 
ограде нема намештаја; беба може да се попне и 
падне. 
 

Поставите заштитнике на све прозоре на спрату. 
Они ће деловати као капија испред прозора. Или, 
осигурајте прозоре тако да не могу да се отворе 
више од 10 цм (4 инча). Мрежа на прозору не може 
зауставити дете да не испадне. 
 

Велике играчке и пуњене играчке (stuffed animals) 
држите ван кревеца и ограђеног простора за игру. 
Дете може да се пење на њих па преко ограде, а 
може и да се угуши. 
 

Користите траку да заштитите бебу када је возите у 
супермаркет-колицима.  
 
ДАВЉЕЊЕ И ГУШЕЊЕ 
Држите мале предмете ван домашаја деце. То 
укључује следеће (мада могу бити и друге ствари): 
 

• Ситан новац • Чиоде 
• Играчке • Минђуше
• Дугмад  

Мале ствари или ствари које су опасне за 
дављење/гушење, су било какве ствари које могу 
да стану у кутију за филм од 35 милиметара. 
 

    
 

Не стављајте на дете цуцлу која је на канапу или 
траци.  
 

Дете може да се угуши канапом/гајтаном за завесе 
и ролетне. Канап/гајтан мора да буде подигнут на 
висину од најмање 160цм, да дете не може да га 
дохвати.  
САВЕТИ ЗА БЕЗБЕДНОСТ У КУЋИ 
Користите сигурносне пластичне поклопце за 
утичнице и друго, да заштитите  бебу од струјног 
удара. Не дозволите да беба ставља електрични 
кабл у уста. 
 

 
Micky HaHa поклопац за утичницу 

www.mickyhaha.com.au 
 

Потрудите се да полице за књиге, стоне лампе, 
телевизори, и други делови тешког намештаја, буду 
причвршћени за зид, тако да их дете не може 
срушити на себе. 
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ТРОВАЊЕ 
Отровне ствари држите ван домашаја бебе. То 
укључује лекове, ствари за чишћење, цигарете и 
алкохол. 
 

Ако ваш доктор препише лекове за бебу, проверите 
налепницу са упутствима и пажљиво измерите  
количину/дозу сваки пут, када дајете лек беби.  
 

БЕЗБЕДНОСТ У АУТОМОБИЛУ 
Вашој беби је потребно седиште сваки пут у 
аутомобилу. Никад не држите бебу на крилу. 
 

Седиште за бебу никад не стављајте на предње 
седиште. Ово је наочито важно ако ваш аутомобил 
има уграђене ваздушне јастуке. 
 

Пре него што купите седиште/опрему, проверите да 
ли одговара вашем возилу.  
 

Бебе треба да су окренуте уназад док не достигну 
комбинацију следећих минималних услова:  
• Тежину од 8 кг (боље 9) 
• Контролисано држање главе (дете седи само) 
• Када напуни најмање шест месеци 
 

Уграђивање опреме за везивање деце 
Ако вам је потребна помоћ да уградите дечја 
седишта/опрему у аутомобил, или савет у вези тога 
која је опрема одговарајућа за ваше возило и 
индивидуалне потребе, контактирајте Kidsafe WA 
на 1800 802 244, за више информација. 
 

Бирање седишта за вашу бебу: 
За бебе од најмање 8 кг тежине (око 6 месеци 
старости), имате неколико различитих врста 
опреме/седишта: 
• Седиште које се прилагођава по потреби (од 

рођења до 18 кг) 
- Окренуто уназад: од рођења до 12 kg (у 

неким земљама захтева се да се седишта 
поставе у овакву позицију све док бебе не 
напуне 12 месеци) 

- Окренуто напред: од 8 до 18kg 
• Седишта за малу децу (8 до 18 кг) 
• Комбинована седишта (8 to 26kg) 

- Седиште за мало дете: 8 до 18kg са 
сигурносним појасом 

- Подупируће седиште: 8 до 18kg са појасом 
за одрасле или сигурносним појасом за 
дете. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
БЕЗБЕДНОСТ У КУПАТИЛУ 
Увек будите поред бебе када се купа. Проверите 
воду руком, пре него што бебу ставите у каду. Вода 
треба да је топла а не врела.  
 

Смањите температуру топле воде 
на бојлеру на максимум од 50 
степени Целзијусових. 
 

На 60 степени, кожа се опече целим слојем за 
мање од секунде, а на 50 степени треба 5 минута. 
Врућа вода са чесме може да опече вашу бебу. 

 
КРАТАК ОСВРТ – ПОВРЕДЕ ПРЕМА СТЕПЕНУ 

РАЗВОЈА ДЕТЕТА 
Активности Опасности/Ризик 

Пузање, покушај да 
устане, кретање у 
круг 

Опекотине, падови: низ 
степенице, у кади, на оштре 
предмете 

Повећана 
знатижељност 

Стављање у уста/гутање 
(лекова, биљака, хемикалија, 
средстава за чишћење) 

Дохватање ситних 
ствари  

Дохватање ситних ствари као: 
кликера, делова играчака, 
таблета, семенки, биљака - 
гушење/дављење 

Стављање свега у 
уста 

Гризе електричне каблове, 
прогута  отровне ствари, дави 
се/гуши 

Тражење скривених  
ствари 

Гушење/дављење (гајтан од 
завеса) 

Вуче, обара ствари 
Може да се опржи врелом 
течношћу, повуче ствари са 
стола -избегавајте столњаке. 

Додатне информације 
За додатне информације у вези било чега што је 
овде наведено, посетите www.kidsafewa.com.au или 
позовите Kidsafe WA на 1800 802 244, за 
специфичне информације и савете. 
 

Kidsafe WA © 2007 
Делови могу да се копирају за образовне ствари. 

Потребна је писмена дозвола за умножавање целог 
текста. 

 

За више информација   (08) 9340 8509 
Информативна линија за  
безбедност деце (Child Safety Information Line) 

     (08) 9340 8509 
Центар за информације 
у вези тровања (Poisons Information Centre) 

     13 11 26 
 

www.kidsafewa.com.au 

 
Опрема/седиште за везивање детета окренута уназад 

 

        
Седиште за мало дете, 8 до 18 кг.            Комбиновано подупируће 
            седиште – 8 до 26кг. 
 
  
 


