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Мала деца 
 (1 и 2 године) 

 
Основне информације  
 

Деца овог узраста су активна, радознала и пуна 
енергије! 
 

Већина беба почне да хода око првог рођендана. У 
току следећих месеци деца науче да трче, да се пењу 
и да отварају врата, фиоке и флаше. То значи да 
ваше дете може да дође до места и ствари до којих 
раније није могло доћи.  
 

Мала деца су превише мала да би разумела или  
знала каквој се опасности излажу. Увек пазите на 
своје дете. Уредите да  ваша кућа буде безбедно 
место за дечја 'истраживања'. 
 

Мала деца морају да се заштите од:  
•  Тровања 
• Дављења у води 
• Дављења гутањем малиих предмета 
• Опекотина од ватре и воде 
• Падова 
• Повреда у аутомобилима 
 
Важне ствари за безбедност  
 

 Поставите капију на врху и на дну степеница. 
 

 Закључајте лекове, ствари за чишћење и друге 
отровне ствари. Многа деца могу да отворе 
паковања која су 'сигурна' од деце. 
 

 Инсталирајте противпожарне аларме/детекторе 
дима (проверавајте их редовно и мењајте 
батерију 1. априла сваке године). 

 

 Смањите температуру топле воде на бојлеру на  
50 степени Целзијусових. 

 
Корисни савети за безбедност 
 

У СПАВАЋОЈ СОБИ 
Пре него што ваше дете буде толико велико да 
може да пређе преко ограде кревеца, преместите 
га да спава у кревету. 
 

Дечји намештај, укључујући и кревет, држите даље 
од прозора. На тај начин обезбеђујете да дете не 
може да се пење на намештај и да испадне кроз 
прозор. 
 

Ставите заштитник на прозор дечје собе да дете не 
може да испадне. Или, подесите прозор да се не 
може отворити више од 10 цм (4 инча). Заштитна 
мрежа не може да задржи дете да не испадне кроз 
прозор.  
 

 
У КУХИЊИ 
Већина лекова и производа за чишћење могу да 
отрују ваше дете. Држите те ствари закључане, ван 
домашаја детета. Држите дете на  безбедној 
удаљености када користите отровне прозводе.   
 

      
 

Каблове од електричних апарата/уређаја држите 
даље од деце. Не дозволите да каблови висе преко  
радне површине или стола. Дете може да их 
повуче на себе и да се опржи топлом храном или 
течношћу из посуда (као што је чајник - 'kettle').  
 

Ситно исеците 'тврду' храну као што је свеже воће 
и поврће. Не дајте малој деци орах/бадем/лешник и 
слично, тврде бомбоне, кокице или 'гумене' 
бомбоне. Нека деца седе кад их храните, а не да 
ходају или трче около.  

 
На тај начин спречавате да се задаве. 
 
У КУПАТИЛУ 
Закључавајте лекове и средства за чишћење. 
Увек надгледајте своје дете у купатилу. Не 
дозволите да старија деца надгледају мало дете. 
Они можда не знају како да чувају мало дете. 
 

У каду ставите гумени подметач или неклизајуће 
'налепнице'  да спречите падање. 
 

Смањите температуру топле воде 
на бојлеру на максимум од 50 
степени Целзијусових. 
 
На 60 степени, кожа се опече целим слојем за 
мање од секунде, а на 50 степени треба 5 минута. 
Врућа вода са чесме може да опече вашу бебу. 
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ВАН КУЋЕ 
Користите сигурносни каиш да задржите дете у 
седећем ставу у супермаркет-колицима. Користите 
сигурносни каиш и за колица (stroller, jogger, pram). 
 

Увек надгледајте дете близу рибњака/фонтана, 
базена, јаркова, и на плажи. Никад не остављајте 
мало дете само поред воде или у води. 
 

БЕЗБЕДНОСТ У АУТОМОБИЛУ 
Вашој беби је потребно седиште сваки пут у 
аутомобилу. Никад не држите бебу на крилу. 
 

Седиште за бебу никад не стављајте на предње 
седиште. Ово је нарочито важно ако ваш 
аутомобил има уграђене ваздушне јастуке. 
 

Пре него што купите седиште/опрему, проверите да 
ли одговара вашем возилу.  
 

Потрудите се да дете буде смештено на задњем 
седишту вашег аутомобила. То је најбезбедније 
место. 
 

 

 

Fitting your Child Car Restraint 
Ако вам је потребна помоћ да уградите дечја 
седишта/опрему у аутомобил, или савет која је 
опрема одговарајућа за ваше возило и 
индивидуалне потребе, контактирајте Kidsafe WA 
на 1800 802 244, 
за више информација. 
 

Бирање седишта за ваше дете: 
 

За бебе од најмање 8 кг тежине (око 6 месеци 
старости) па надаље, имате неколико различитих 
врста опреме/седишта: 
• Седиште које се прилагођава по потреби (од 

рођења до 18 кг) 
- Окренуто напред: од 8 до 18кг 

• Седишта за малу децу (8 до 18 кг) 
• Комбинована седишта (8 to 26кг) 

- Седиште за мало дете: 8 до 18кг са 
сигурносним појасом 

- Подупируће седиште: 8 до 18кг са појасом за 
одрасле или сигурносним појасом за дете. 

 
У КУЋИ 
Обратите пажњу на предмете који могу да 
задаве/угуше дете. Ваше дете воли да ставља 
предмете у уста. Ево неклих примера за ствари које 
треба да држите ван домашаја деце: 
• Кључеви 
• Балони 
• Метални новац 
• Играчке са ситним деловима и батеријама 
 

Држите топле напитке даље од свог детета. 
Користите шољу са поклопцем када пијете нешто 
вруће. 
 

Поставите капију на врх и на дно степеница. 
 

КРАТАК ОСВРТ – СТЕПЕН РАЗВОЈА ДЕТЕТА И 
ПОВРЕДЕ 

Активности Hazards/Risks 
Опасности/Ризик 

Ходање, трчање Саобраћајне несреће 
Воли да се јури 
(18 до 24 месеца) Побегне, оде на улицу 

Пење се (на столове, 
радне површине) 

Гутање (тровање), падови, 
опекотине 

Привлаче га  
сакривене ствари Гутање (тровање), струјни удар  

Знатижељност/већи 
степен независности 

Гутање (тровање), опекотине, 
дављење 

Ширење простора 
око себе 
(башта, гаража) 

Гутање (тровање) 

Опонашање Пење се, имитира старију децу, 
гута лекове 

Привидна зрелост 
која води у мањи 
надзор родитеља 

Све врсте несрећа 

Одбија 
ограничења/принуду  

Везивање у аутомобилу – 
саобараћјне несреће 

Почиње да једе 
храну за одрасле Гушење/дављење 

 

  
Опрема/седишта за малу децу 

 8 до 18 кг 
Отприлике: 6 месеци до 4 године старости 

 
Комбинација: седиште/подупируће седиште 

    8 до 18 кг са  сигурносним појасом за дете. 
       18 до 26 кг као подупируће седиште 
         Отприлике: 6 месеци до 8 година 

 
 

Додатне информације 
 

За додатне информације у вези било чега 
наведеног, посетите www.kidsafewa.com.au или 
позовите Kidsafe WA на 1800 802 244, за 
специфичне информације и савет. 
 
 

Kidsafe WA © 2005 
Делови могу да се копирају за образовне ствари. 

Потребна је писмена дозвола за умножавање целог 
текста. 

 

За више информација   (08) 9340 8509 
Информативна линија за   (08) 9340 8509 
безбедност деце (Child Safety Information Line)  
Центар за информације  13 11 26 
у вези тровања (Poisons Information Centre)  
 

www.kidsafewa.com.au  
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