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Tré Méi Biét Di

(1 va 2 tudi)

Boi Canh
Tré em 6 tudi nay hiéu dong, td mo va diy ning lwong!

Trong khoang sinh nhat lan thtr nhat, hau hét cac em bé hoc di.
Trong nhimg thang tiép theo, ching s€ hoc chay va leo tréo, va
md clra, ngan kéo, va chai lo. biéu nay nghia 1a tré mai biét di
cua ban gio day di vao nhitng noi va cham vao nhiing vat ma
thurong & ngoai tam véi.

Tré méi biét di qué nho dé hiéu hodc nhé vé nhimg diéu nguy
hiém. Hay trong chimg con ban can than. Hay 1am cho cin nha
clia ban thanh mot noi an toan dé con cai kham pha.

Tré méi biét di can bao vé dic biét ddi véi cac su cb:
Nhiém doc

Chét dubi

Nghet thd boi nhitng vat nho

Phong va Phong Nudc

Nga

Thuong tich khi di trong xe 6t6

Klem Tra An Toan

bam bao ban co cdng an toan tai trén cung va dudi ciing
cuia cau thang.

v Cit gilr can than cac loai thude, san phém téy rira, va
nhitng chat doc khac. Nhiéu tré méi biét di co thé mo
hop chira chong tré em.

v Léap dat thiét bi bao dong khoi (kiém tra bao dong
thudng xuyén va thay pin vao ngay | thang Tu hang
nam).

v' Ha nhiét d6 ctia nudc nong trong nha ban tGi 50°C.

Loi Khuyén vé An Toan

TRONG PHONG NGU

Trude khi tré da cao dé tréo qua thanh givong ciii, dua tré
méi biét di cua ban ra khoi giuong ciii va vao mot chiéc
giuong.

Pé dd dac cuia con ban, trong d6 co giuong cua tré, tranh xa
clra sO. Bang cach d6, con ban khong thé tréo 1én d6 dac va
ngi ra ngoai cira so.

Dit thanh chin cira sb trudce cira sd cua con ban dé tré khong
thé nga ra. Hodc dong chit cira s6 d6 dé cira khong thé mo
qua 10 cm (4 inch). Lu6i mét céo cira sé s& khong thé ngan
con ban nga.

TRONG BEP

Nhiéu san pham tay rira va thudc c6 thé nhiém doc cho tré
m&i biét di ciia ban. Cét giir cn than nhiing thir ndy, & noi
con ban khong thé téi gan. Giit con ban an toan tranh khoi
16i di khi ban dang su dung san phém doc hai.

Giir day cia cac thiét bi dién ¢ noi con ban khong thé t6i
gan. Khong treo day 1én canh cua quay hang hodc ban. Con
ban c6 thé kéo dd xudng va c6 bi bong do dd an hodc chat
long néng trong thiét bi (nhw 1a 4m dun nudc).

Cit nhimng d6 an ran hodc cing nhu 1a hoa qua va rau con
nguyén thanh nhiéu méu rit nho. Khong dua cho tré méi biét
di qua hach, keo ctng, bép rang va keo géom. Cho tré em an
khi tré dang ngdi, khong cho in khi tré dang di hodc chay
xung quanh. Piéu nay s& gitup ngin ngira bi nghen.

Gilr con cai tranh xa an toan khi ban nau nudng hodc lam do
udng noéng.

TRONG PHONG TAM o
Cat gitt can than thuoc va cac san pham tay rira.

Ludn gidam sat tré moi biét di cia ban trong phong tim.
DUNG cho tré 16n hon gidm sét tré mai bi€t di. Tré con c6
the khong biet cach giir an toan cho tré mai biét di cua ban.

St dung tham tam cao su hodc gai chong trugt trong bon
tam dé dé phong nga.

Ha nhiét d6 cung cép ctia nudc néng trong nha ban t6i tdi da
50°C.

O mirc 60 d9, tinh trang phong nudc toan phan xay ra trong
vong chua téi mot gidy; ¢ mirc 50 d9, thoi gian nay s€ mat 5
phut. Nude voi nong c6 thé lam bong tré madi biét di cua
ban.
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DI RA NGOAI

Str dung day an toan dé giir tré méi biét di ngdi yén trong xe
day di mua sam. St dung ddy an toan trong ghé diy, ghé tap
chay ciing nhu xe day tay.

Ludn giam sat tré moi biét di khi gan ao nudc, bé boi, hao
nudc va tai bii bién. Khong bao gio dé con nho cua ban mot
minh gan nude hodc trong nude.

AN TOAN XE OTO ‘ , o
Tré moi bict di cua ban can mot ghe nang moi lan ban di
trén xe. Khong bao gio giit tré méi biét di trong long ban.

Khong bao gio dat ghé nang cia tré méi biét di ctia ban &
ghe trude. Picéu nay dac biét quan trong néu xe 6t6 cua ban
duoc lap dat tti hoi.

Hay kiém tra ¢é dam rang ghé nang ban chon vira véi xe ciia
ban trudc khi mua.

Hay dam béao rang con ban di xe & gh¢ sau cua 6t6. D6 1a vi
tri an toan nhat.

Lip ddt Ghé Nang trong Ot6 cho Tré Em

Néu ban can giup d& dé lp dat ghé nang trong 6t6 cho con
c4i ban hodc chi dan vé ghé ning nao s& phu hop vdi xe 6t6
ctia ban va cac nhu cu c4 nhan, hay lién hé véi Kidsafe WA
theo s6 1800 802 244 dé c6 thém thong tin.

Chon mot Ghé Nang cho Tré Méi Biét Di cia ban:

D6i véi em bé ning tdi thiéu 8 kg (khoang 6 thang tudi) tré

1én, ban c6 mot sd loai ghé nang khac nhau dé lya chon:

e Ghé Nang C6 Thé Chuyén Pdi (M&i sinh cho t&i 18 kg)
- Hudng Ra Phia Trudc: 8 dén 18 kg

e Ghé Cho Tré Méi Biét Di (8 kg téi 18 kg)

e Ghé Nang Két Hop (8 t6i 26 kg)

- Chuc ning cho tré méi biét di: 8 téi 18 kg véi bo
day nit bén trong

= Chuc Nang Nang: 18 t6i 26 kg v6i day an toan
dui/vai ciia nguoi 16n hodc bd day nit an toan

Ghé Nang Cho Tré Moi Biét Di
8 dén 18 kg .
Khoang thén t&i 4 tudi

Ghé Nang/Ghé Cho Tré Méi Biét Di Két Hop .
8 11 18 kg voi bo day nit bén trong, 18 toi 26 kg la ghé nang
Khoang 6 thang t&i 8 tudi

XUNG QUANH NHA

Dé phong nhimg thir c6 thé 1am ngat thé con ban. Tré méi
biét di cia ban thich dat moi thtt vao mdm. Mot s6 vi du vé
nhiing vat nhé phai dé xa tim tay la:

e Chiakhoa

e Bong

. Déng Xu

e D) choi vdi cac phan nho hoic pin

Giit @6 udng néng & xa con ban. Sir dung chén c6 nip day
khi ban uéng do nong.

Str dung cong an toan tai trén cung va dudi cung cua cau

thang.
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TOM TAT — CAC THUONG TiCH THEO GIAI POAN

PHAT TRIEN
Hanh Pong Phat Trién Nguy Hiém/Riii Ro
bi bo, chay Tai nan giao thong
Thich duoc rugt dudi N £
(18 t61 24 thang) Chay Ra Xa, vao duong pho
Leo tréo (ban, ban lam PO X A . 5
viée, ghé) An vao bung (nhiém ddc), bong, ngd
Nghich nhitng d6 vat O X g Al ain
duoc che day An vao bung (nhiém d¢c), giat dién
To mo va kha nang doc An,va‘lo bung (nhiém doc), béng, chét
1ap tang duoi
Mo Rong The Gidi (san | 5 (5 bung (nhiém doc)
sau, gara)

Bit chude hanh vi Leo tréo, di theo tré 16n hon, an thube

Su truong thanh gia tao
khién cha me sao nhang
viéc gidm sat

Tat ca céc tai nan

Chéng lai ghé nang Ghé Nang — Tai Nan Giao Théng

Puogc lam quen thic an

s Hit vao
nguoi 16n

Cac Thong Tin san c6 khac

Mubdn c6 thém théng tin chi tiét vé& bat clr chii dé nao duoc
liét k& hay truy cap www.kidsafewa.com.au hoac li€n hé véi
Kidsafe WA theo sO 1800 802 244 dé co thong tin va chi dan
cu the.

Kidsafe WA © 2005
Céc doan trich c6 thé dugc sao chép vi muc dich gido duc. Can duoc
cho phép bang vin ban dé sao chép toan bo trang thong tin ny.
Mubn biét thém thong tin Z (08) 9340 8509
Puong Dy Thong Tin An Toan cia Tré Em & 1800 802 244
Trung Tam Chi Dan V& Ngo Poc & 13 1126

www.kidsafewa.com.au
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