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Tré O Tuoi Mau Giao

(3 t6i 5 tudi)

Boi Canh

Tré em tir 3 t6i 5 tudi c6 thé bit dau hoc vé an toan, nhung tré
khong luén hiéu hodc nhd cac quy dinh an toan. Tré em & tudi
ndy van can c6 ngudi 16n giam sat cin than.

Tré & tudi mau gido can bao vé dic biét ddi véi:

Phong va Phong Nudc

Nga

Chét dubi

Nhiém doc

Ngat thé

Thuong tich giao thong (vi du, bi 6td6 dung hodc bi thuong
tich khi di trén xe 6t0)

Kiém Tra An Toan

v Hiy dam bao sir dung ghé nang trong xe 6t6 khi con
ban nang hon 18 kg.

v Giilr 40 uong néng ¢ xa con ban. Pay nap do uong nong.
Gilt con cai tranh xa an toan khi ban nau nudng hoac
lam d6 uong néng.

v Cét giit can than cac san pham nguy hiém (chang han
nhu thuoc men va chat tay rara) ¢ noi ma con ban khong
the vai toi.

v Lap dat thiét bi bao dong khoi (kiém tra bao dong
thudong xuyén va thay pin vao ngay 1 thang Tu hang
nam).

v Ha nhiét d0 cta nudc néng trong nha ban téi 50°C.
Nudc voi qua nong c6 thé 1am bong nhur Iira!

Loi Khuyén vé An Toan

Tré em ¢ tudi nay thich bit chudc ngudi 16n. Tré ciing mudn
hi€u cac quy dinh.

Giai thich cho con ban tai sao ban c¢6 nhiing quy dinh an
toan. Chi 1 cach ban lam theo cic quy dinh an toan trong
vai trd nguoi 16n (vi du nhu khi ban 14i xe). Ban 1a thiy gido
tdt nhat ctia con ban.

TAI GIA DINH

Tré em ¢ tudi nay dé gap rai ro voi nhiing thiet bi ching
muon biét ranh ré nhung lai qua nho de dicu khién an toan —
vi du nhu 10 suoi, may say toc. Ludn ludn giam sat tré trong
bép va nha tam.

Tré & tudi mau gido ciing bi cudn hat boi nén, diém va bat
Itra — dé bat lira va diém o xa tam tay tré.

Dung bao gio dé nén, diém, va bat lira ngoai tam mét cua ban
hodc dé tré em trong ching nhitng vat nay.

Vi viée vui choi tuong tuong hét strc quan trong ddi véi sy
phat trién cua tré & tudi mau gido, tinh trang ngat thd va
nghet tho dac biét xay ra trong nhiing moéi trudng mdi — ti
lanh bo khong tré thanh mot chiée thuyén; hop dung chan tré
thanh nha choi cho tré. Hay giam sat tré em khi choi va cho
tré nhitng vi tri an toan.

Ludn giam sat tré & tudi mau gido chdt ché gan va Xung
quanh nudc. Piéu ndy bao gébm trong bdn tdm va gin ao
nudce, bé boi, hao nude va tai bai bién.

Luon giam sat con ban xung quanh cac tha kiéng, dac biét la
ché vi tinh trang bi ché cén rat phd bién. Day con céi ban
biét cach d6i xir v6i dong vat va khong bao gio toi gan hay
cham vao cho la ma khong hoi nguoi chu trude.

TAI SAN CHOI
Gitt tré dudi 5 tudi tranh xa céc thiét bi cao hon 1,5m. Pam
bao rang thi€t bi c6 tay vin, hang rao va rao chan.

biing ngay bén canh con ban khi tré leo treo, choi danh du
hodc choi vdi thict bi & cao hon mat san. Ban nén ¢ gan du dé
ngan ngua tré khong bi nga.
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Bé mat khu vuc choi nén giam thiéu tac dong cia trugt nga.
Bé mit trang cao su hodc vét li€u toi nhu cat s€ cd ich. Ludn
b4o c4o moi van dé lién quan téi cac thiét bi choi cho nha
cung cép biét, vi du nhu Hoi Déng bia Phuong cua Ban.
Kiém tra con cai ban trude khi ban di ra san choi. Céi bé moi
thir co thé siét cd tré. Nhing thir ndy bao gdom day, dai rut,
khan quang cb, mii bao hiém xe dap, va diy nhay.
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TRONG XE OTO VA TREN PUONG PHO

Con ban can mdt ghé nang moi lan ban di trén xe. Khong
bao gio gilt con ban trong long, hodc chia sé day an toan voi
tré.

Khong bao gid dit ghé nang/ghé 6t6 cua con ban ¢ ghé
trude. Picu nay déc biét quan trong néu xe 6t6 cia ban duge
lap dat tai hoi.

Tré & tudi miu gido can mot ghé ngdi 6t6 cho téi khi tré du
18 kg can nang. Khi con ban qua 18 kg, chuyén tré sang mot
chiéc ghé nang. Ghé nang gitp ddy an toan vira vin qua
nguoi con ban.

Nhiéu ghé nang c6 thé duoc sir dung v&i mot bd day nit an
toan cho tré em. Khong bao gio sir dung ghé Nang chi véi
day nit Dui — trir khi néu sir dung két hop véi bo day dai an
toan cua tré.

Lé"l,'p dat Ghé Néng trong Qté cho Tré¢ Em
Neéu ban can giup do dé lap dat ghé nang trong 6t6 cho con

Chon mdt Ghé Nang cho tré ¢ tudi mau gido cia ban:

C6 mot sb loai ghé nang khac nhau phi hop v6i nhom lta

tudi nay:

e Ghé Nang C6 Thé Chuyén Ddi (Mi sinh cho tdi 18 kg)
- Hudng Ra Phia Trudc: 8 dén 18 kg

e Ghé Cho Tré Méi Biét Di (8 kg t6i 18 kg)

e Ghé Nang Két Hop (8 t6i 26 kg)

- Chuc ning cho tré méi biét di: 8 téi 18 kg véi bo
day nit bén trong

= Chuc Nang Nang: 18 t6i 26 kg voi day an toan
dui/vai cua nguoi 16n hoac b day nit an toan
e Ghé Nang (14 tdi 26 kg)
- Co Day Nit bui/Vai
- C6 B0 Day Nit An Toan Cho Tré Em

Ghé Nang Cho Tré Mo Biét Di
8den18kg
Khoéng 6 thang t&i 4 tudi

Ghé Nang
(Day an toan hoac b6 day an
toan cho tré em)

14 161 26 kg - Khoang 3 t&i 8 tudi

Ghé Nang/Ghé Cho Tré M&i Biét Bi Két Hop
8 t0i 18 kg voi b day nit bén trong, 18 tdi 26 kg la ghé nang
Khoéng 6 thang t&i 8 tudi

XE DAP HAI BANH VA BA BANH

Tré & tudi mau gido nén di xe ba banh, khong phai 1a xe dap
hai banh. Tré nén ludén luén duoc giam sat. Pung dé tré ¢
tudi miu gido cua ban di xe dap ba banh ciia em trén dudng
phé.

Chon xe dap ba banh c6 kich thudc phu hop véi con ban.
Tré nén dit duoc chan xubng nén dat khi ngdi trén ghé.

Hay dam bao réng con ban d6i mii bao hiém xe dap duoc
thiét ké dac biét cho nhom ltra tudi nay. Kiém tra nhan hiéu
dé xem xe c6 dap tng dugc Tiéu Chuan Uc hay khong.

Lu6n ludn gitr tay con ban khi & gﬁn duong phé, duong lai
xe, va nhitng phuong tién khac. Bat dau day tré tir khi con
nho cach sang duong an toan.

TOM TAT - CAC THUONG TiCH THEO GIAI POAN
PHAT TRIEN

Hanh Péng Phat Trién Nguy Hiém/Riii Ro

Phat trién van dong ting
cuong: vai téi nhitng vi

. X R An vao bung, bong, nga
tri “an toan” trén cao, Hne, & ng

leo tréo

Pi xe/Lang thang ThAu'O'ng tich do bac thang, tai nan giao
thong

Kha nang doc lap tang

(tinh cach, nhém vui Tai nai xe 0t0, nga

choi)

Khoéng nglng to mo va . A Al 1s

kham pha thé gi6i Bong (diém/bat lira)

Choi nhdp vai va bit An vao bung (nhiém doc), bong, chét

chude duoi, nghet thd, ngd

Chéng Lai Ghé Nang (vi . . .

du nhu Ghé Ngdi O9) | 12 Nan Giao Thong

Céc Thong Tin san c6 khac

Mubn c6 thém thong tin chi tiét vé bit cir chu d& nao dwoc
liét ké hay truy cdp www.kidsafewa.com.au hodc lién hé vdi
Kidsafe WA theo s6 1800 802 244 dé c¢ thong tin va chi dan
cu thé.

. Kidsafe WA © 2007 .
Céc doan trich c6 the dugc sao chép vi muc dich gido duc. Can dugc

Mubn biét thém thong tin = (08) 9340 8509
Puong Day Thong Tin An Toan cua Tré Em @ 1800 802 244

Trung TAm Chi Dan V& Ngo Péc & 13 1126

www.kidsafewa.com.au
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